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Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебно-тренировочный год 

 

Разделы плана Содержание работы Этапы 

подготов

ки 

Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Участие в субботниках. 

Нравственное 

воспитание 

1. Состояние и развитие спорта в России. Все Тренеры- 

преподаватели 2. Участие во Всероссийской акции «Я 

выбираю спорт!». 

Эстетическое 

воспитание 

1. Всероссийский день бега «Кросс наций». НП, ТГ инструктор- методист 

2. Посещение занятий старших спортсменов 

и соревнований. 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Беседа с обучающимися «Правила 

поведения в спортивном зале и на 

спортплощадке». 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Инструктаж по ТБ «Дорога в школу и 

домой. ПДД». 

Работа с родителями 1. Проведение родительского собрания: 

«Совместная работа тренера-преподавателя и 

родителей в развитии спортивных навыков 

обучающихся». Выбор родительского актива. 

Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор- методист, 

директор 

Патриотическое 

воспитание 

Беседа: «Вот она, какая моя родина 

большая». 

Все Тренеры-

преподаватели 

ОКТЯБРЬ 

Трудовое 

воспитание 

Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

Беседа: «Дисциплина и 

дисциплинированность. Я иду на 

тренировку». 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист 

2. Беседа с детьми «Голосуем за жизнь 

вместе». 

Эстетическое 

воспитание 

1. Праздничное мероприятие «Посвящение в 

юные спортсмены». 

НП, ТГ инструктор-методист 

Безопасная 

жизнедеятельность 

Беседа «Пиво и пивной алкоголизм». Все Тренеры- 

преподаватели 2. Инструктаж по ТБ «Травмы и раны. 

Предупреждение детского травматизма в 



быту». 

Работа с родителями Проведение родительского собрания: 

«Токсикомания среди подростков». 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист, 

директор 
Индивидуальные беседы с родителями. 

НОЯБРЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Спортивное мероприятие «Я выбираю 

спорт, как альтернативу пагубным 

привычкам». ГТО. 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор-методист 

Патриотическое 

воспитание 

1. Беседа: «Мои предки в труде и в бою». Все Тренеры-

преподаватели 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Беседа «Правила поведения при угрозе 

террористического акта». 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист 
2. Инструктаж «По правилам безопасного 

поведения на дорогах и на транспорте». 

Работа с родителями 1. Влияние личностных качеств Родителей в 

формировании психического состояния 

ребенка 

Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист 

ДЕКАБРЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Открытые турниры по культивируемым 

видам спорта, посвященных Всемирному 

Дню борьбы со СПИДом «Спорт против 

наркотиков». 

НП, ТГ Тренеры- 

преподаватели 

2. Дружеская встреча между детьми, по 

причине болезни «Улыбка –лучшее 

лекарство». 

Эстетическое 

воспитание 

Спортивные выступления на празднике 

«Новый год». 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор-методист 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Инструктаж по ТБ «Опасность пользования 

пиротехническими средствами и 

взрывчатыми веществами». 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Беседа «Правила поведения на учебно-

тренировочном занятии в спортивном зале». 

Работа с родителями 1. Проведение родительского собрания: «Как 

помочь ребенку справиться с эмоциями». 

Все Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист, 

директор 
2. Индивидуальные беседы с родителями. 

ЯНВАРЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Беседа с детьми по профилактике суицида: 

«Развитие личности в подростковом 

возрасте». 

ТГ Тренеры- 

преподаватели 

Эстетическое 

воспитание 

1. Выставка рисунков «Спорт в нашей 

жизни». 

Все Тренеры-

преподаватели 



Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Инструктаж «По правилам безопасного 

поведения на водоемах в зимнее время».  

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Беседа о вреде наркотиков. 

Работа с родителями 1. Проведение родительского собрания на 

тему: «Сотрудничество семьи и школы  в 

формировании общих подходов к 

воспитанию, совместное изучение личности 

ребенка и его психофизических 

особенностей». 

НП Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист, 

директор 

Индивидуальные беседы с родителями. 

ФЕВРАЛЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Патриотическое 

воспитание 

1. Месячник военно-патриотической работы.  Тренеры-

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

Беседа: «Творческие люди России». ТГ Тренеры-

преподаватели 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Инструктаж «По правилам безопасности 

при обнаружении неразорвавшихся снарядов, 

гранат и неизвестных пакетов». 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Беседа: «Меры предосторожности и 

правила поведения на льду». 

Работа с родителями 1. Проведение родительского собрания на 

тему: «Как заметить надвигающийся 

суицид». 

ТГ Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист, 

директор 
1. Индивидуальные беседы с родителями. 

МАРТ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Беседа: «Моральный кодекс спортсмена». Все Тренеры-

преподаватели 

Эстетическое 

воспитание 

1. Участие во внутришкольных 

мероприятиях, посвященных празднованию 8 

марта. 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Посещение занятий старших спортсменов 

и их соревнований. 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Беседа о вреде курения. Все Тренеры- 

преподаватели 2. Инструктаж по правилам безопасности для 

спортсменов в зале спортивной гимнастики. 

Работа с родителями 1. Проведение родительского собрания: 

«Тревожность и её влияние на развитие 

личности». 

ТГ Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор- методист 

2. Индивидуальные беседы с родителями. 

АПРЕЛЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Участие в городских и в школьных 

субботниках. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Проведение месячника профилактики 

суицидального поведения. 

НП Тренеры- 

преподаватели 

2. Всемирный день здоровья. 



Безопасная 

жизнедеятельность 

1. «Первая помощь пострадавшему при 

пожаре». 

Все Тренеры- 

преподаватели 

2. Инструктаж по ТБ «Правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях (наводнение, 

землетрясение, выбросы химических 

веществ, радиоактивное заражение 

местности)». 

Работа с родителями 1. Индивидуальные беседы с родителями. ТГ Тренеры- 

преподаватели, 

инструктор-методист 

МАЙ 

Трудовое 

воспитание 

1. Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Патриотическое 

воспитание 

2. Участие в митинге и параде в честь Дня 

Победы. 

Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист 

Нравственное 

воспитание 

Участие в демонстрации трудящихся. Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Инструктаж «Правила поведения при 

пожаре». 

Все Тренеры-

преподаватели 

2. Беседа: «Правила поведения при 

совершении в отношении вас 

противоправных деяний». 

Работа с родителями 1. Итоговое родительское собрание, 

посвященное окончанию учебно-

тренировочного года. 

Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист, 

директор 
2. Дни открытых дверей для родителей. 

ИЮНЬ 

Трудовое 

воспитание 

1. Участие в уборке мест занятий и 

прилегающих территорий. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Патриотическое 

воспитание 

1. Беседы «Люблю родной край». Все Тренеры-

преподаватели 

Нравственное 

воспитание 

1. Кросс «Мы за здоровый образ жизни». Все Тренеры-

преподаватели 

Эстетическое 

воспитание 

1. Мероприятия на летних оздоровительных 

лагерях. 

Спортивные и подвижные игры. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Безопасная 

жизнедеятельность 

1. Инструктаж по правилам безопасного 

поведения на водоемах в летнее время. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Работа с родителями 1. Индивидуальные беседы с родителями. Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор-методист, 

директор 

АВГУСТ 

Трудовое 

воспитание 

Установление распорядка дежурств по 

уборке мест занятий после учебно-

тренировочные занятия. 

Все Тренеры-

преподаватели 

Патриотическое 

воспитание 

Беседа: «Полезным быть своей стране». Все Тренеры-

преподаватели 

Эстетическое 

воспитание 

Посещение занятий старших спортсменов и 

их соревнований. 

НП, ТГ Тренеры-

преподаватели 

Безопасная Беседа: «Оказание первой доврачебной Все Тренеры-



 

Исп. Заместитель директора пот спортивной работе Л.В.Трофимова 

жизнедеятельность помощи». преподаватели 

Инструктаж по безопасному поведению детей 

на объектах железнодорожного транспорта. 

Работа с родителями Индивидуальные беседы с родителями. Все Тренеры-

преподаватели, 

инструктор- методист, 

директор 


